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MARIE GESNOUIN 

Titre de la vidéo : Comment Marie a construit son parcours pas à pas                                              
Durée de la séance : 55 minutes​
Niveau : Collège (4e/3e) / Lycée (Seconde à Terminale) ​

 

🎯 Objectifs pédagogiques 

Les élèves vont apprendre : 

●​ qu’on peut changer de voie ; 
●​ qu’il existe plusieurs chemins pour réussir ; 
●​ qu’il faut parfois oser demander de l’aide ; 
●​ que les erreurs font partie du parcours. 

 

Déroulé de la séance (55 minutes) 

1. Avant la vidéo (5 min) 

Questions à la classe : 

●​ Est-ce qu’on peut changer d’orientation ? 
●​ Est-ce facile de croire en soi ? 
●​ Faut-il avoir un “parcours parfait” pour réussir ? 

2. Visionnage de la vidéo (8 min) 

●​ Consigne : 

“Note une phrase importante ou un conseil qui te marque.” 

3. Discussion – 10 min 

Questions possibles : 

●​ Qu’est-ce qui vous a surpris ? 
●​ Quelle qualité de Marie retenez-vous ? 
●​ Quel conseil trouvez-vous utile ? 
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4. Travail en groupe  - 15 minutes  

●​ Groupe 1 

●​ Pourquoi Marie dit-elle que son parcours n’est pas linéaire ? 

●​ Groupe 2 

●​ Pourquoi contacte-t-elle des inconnus ? 

●​ Groupe 3 

●​ Pourquoi continue-t-elle malgré les difficultés ? 

●​ Groupe 4 

●​ Que signifie :“Pourquoi pas ?” 

5. Débat - 12 minutes  

Questions : 

●​ Peut-on réussir sans réseau ? 
●​ Est-ce grave de se tromper ? 
●​ Pourquoi certaines personnes n’osent-elles pas ? 

6. Conclusion - 5 minutes  

Idée à retenir :On peut réussir avec des chemins différents si on ose essayer et 
persévérer. 

Phrases importantes de la vidéo 

“Ose, teste, trompe-toi et apprends.” 

“Pourquoi pas ?” 

“Il faut vraiment oser lever la main.” 
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